Moteirskd skola Jarosov
Movkov 416, 686 01 Uherské Hradiite

Skolni rok 2015/2016, leden — biezen 2016
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Vizent o midi rodile, babiky o dédelci a pritele
Vo ’ VMV; (l ,

préne vychdzi druhé Eislo Skolkoviho Easopisw SKOLASEK.
Najoete zoe unformace o vech akeich, ktere probély
v fomto- ohdobi, plinovand akee na dal3i ohdobi, dobre a
z0wront recepty nejen z nadl kuchynd, PERLICKY vaiich
A, fotogaleril obrizikiv pract dét ze vSech tFid a jind

Nasi Krteéed ©




AKCE LEDEN —-BREZEN 2016

LEDEN
V novém roce jsme zahdfjui skolni dochdzkw v pondéis 4.
ledna: DL ndm sdélovaly woje zdsitky z vinoinich
prizimin o ,,JesGkovski nodilky.
12.1. — rodile predikolikiv byl pozvini na besedw se
Skolnd psycholozkow pani Mikldsovow
14.1. — predskoliéel novitivili dopoledne ziklodni skolw,
kde sic vyzkouwSeli tzv: SKOLU NANECISTO.
22.1. — viechny détl z nasi skolky si uidy vgukovy
huwdebni progrom pana Bretislova Vojkiwky z Brna
(tenoruste, hundebnik, pedagoy).
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Pan Vojkiwka s detmi




UNOR

Prvnd tgden v tunorw ndy Eekall jornis prizoning, )
do-Skolky chodilo- mdlo: [t ‘[“9 kely nas

choritotivni akei SNEHULACI PRO AFRIKU.
Budeme spolednl vyribet, krestit nebo
malovot snihdiky. Zo kasdéo ’Q
snéhnliko vybereme 50 K& Vybrank O
penizky pok poileme na fond KOLA PRO AFRIKU.
23.-24.2. — peleme ve Skolee koblizky — mdme dobu
masopustu

25.2. — detl ze Hidy Mysek a Pejskiv a kotidek joow na
vjukovy program do-Slovického muzeo v Uh. HradisH —
Fasonkw, fosonkuw...

26.2. — viechny déti z nasi skolky maji KARNEVAL no




BREZEN

Od 3.3. (providelne kazdyg Stvriek, kromé Velikonoinich
prizownin) zalind predskolikiwm predplavecky vierik.
4.3. — piijede k ndm do-Skolky lowtkove divadlo SIKULKA
o zodwrafe vsew détem 3 poddiy.

22.3. 00 16.00 hodin VELIKONOCNI TVORENI — zveme
viechny rodile, babitky o dédeiky L sowrozence na jorni
tvoreni — priproavidi jsme pro- vas U prekvapent ©

PERLICKY VASICH DETI

Dt se uél sprovnémwan drzend twiky pri kreslent -
Martinek S. derst tutkw nad papirem o Fiké — ,,Nevis, prod
mi to- nekresli? Pand uéitelka vezme Maartinkoviw rukw o
Fikd mw“Martinkw, to- musiy zalit Wbot zdpéstim, aby H
to tuzka krestilo.

U obéda — Fllipek H. sedi w polivky, prolizi si i o nejic
Pont uéitelko se pti: ,,Flipkw, na co- Eekds? Fllipek: ,,asi
az wmi to- oranizove z polivky uplare.

S détmi jsme si povidali, co kdo- md nejraddjic Kubilek M.
povidd: ,,Ji mdm nejradéji Eekup:




DOBROTY
Jednoduehé pomazinko z Luéingy

200 g Luéinyg,
2 Lzice bilého jogurtw,
1 mensi Cervend poprikao,

1 re4ée,
sl

Luéinw smichdme v bilgm jogurtem. Paprikw o rajée nakrijime na moll kostiiky o
vmichdme k Luling: PHpadnl troskw dosolime a mazeme na chliély nebo- pelivo-

Dgrova polévko

Agné Hokaido,

bio- bujon nebo sild,

zakysond smefona nepo- bily jogurt

Dgni neloupeme, jen omyjeme, vydlabeme a pokrijime na kusy, zalijeme vodow,
oby dgné nebyla potopend, priddme bujon a ddme varikt Po dwvacetl. minwticih
polévikw tybovgm mixérem rozmixunjeme o othutime bujonem nebo solic Priddme
podkw bilého jogurtw nebo zakysanow smetonn: Polévka je husti a krémovi

Celozrnnd boriwkovg koldl
80 g ovoeného cnkrw,

1 sdéek vanilkového cukrw,

Spetka soli,

30 ml Fepkoviho oleje,

200 ml mléika,

6 Lzie celozrnni Spaldove mouky (IMadkd),
4 Bice polohrubé mouky,

1 prijek do- peliva bez fosfitiv,

2 hrnky boriwek,

tuk a hrubd mouka na vymazdni oo vysypini plechw

Do misy rozklepneme 3 zlowtky, bilky ddme 23t Ke Zlowtciwm priddme ovoeng U
vanidkovy cukr o ruénim dehalem vymichdme do- husté pény.




Pak priddme Spetkw soli, olef, mléko o vie dobie proslehdme. Pak postupne
veilehdme ohe mowky a prisek do- peliva. Nakonee zlehko Lzl vmichdme tuirhg
i z bilkiv Hotove Hsto- nalijeme na tukem vymazang o hrubow mouwkow
vysypond plech. Na tsto- rovinomérng nasypeme boriwky o koldl ddme péci do-
trouby vyh#dte na 180 °C. Pedeme asi 25-30 mint

ZAJIMAVOSTI

SKOLNi ZRALOST A PRIPRAVENOST
Zahdjeni Skolni dothdzky je velmi didezitow a
v Zivote ditte. Ndstup do-skoly |
jo zonvienimm dosanodmiho |
vjvoje a vstupem do- nové
Zwotnd efapy. DU se na
vstup do- Skoly priprovuge |
v piedikolnim zafizeni, kde by mil by{'r@ypdc{-owwvfz
undintdumddni pristup :

- méla by bt akeeptovine prurozend vgvojovie specifika
At predikolniio vekw a disledne

promitine do- obsah, forem a metod jejich vzadélivdnd,-
mel by bgt wmozinén rozvo] o vzdelivdni kazdého
jednotlinviho  dittte v  rozsahw jeho  indinvidudlnich
moZnosti o potireb,

- zo viech okolnostl by mély byt maximding podporoviny
mnmdividudnd rozvojové moznosti Aty a wmoziovino tak
kazdéwmaw ditetl dospet v dobe, kdy opousdti




mateskow Skolw, k optimddnl dwovni osobnilo- rozvoje a
uéend (k brovnd, kterd je pro- dite dosazitelnd),

- plait U kol diagnostickd - tzne na  zdkladé
Mowihodobéino o kazdo-

denniiho stykw s dititem

U jeho rodii poznat

predpoklady o moznosti

kazdéio jednotlivtho ditete.

Je didezite s wvidomit; Ze detl stejniého vekw mohow byt
riznl fyzicky, mentilnl éL soeldnd vyspele. Dile je nwtni
b wmbdomit; Ze velké rozdily mohow bgt mezl detmi, které
jsow rivznl stowrt pri vstupw do- prvni tidy.

Rozdini jsow toki podminky, které detem poskytuje rodina
~ napt. mira podpory, kvalitn domdei piiprovy, klima
roding apod.

ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY

U néktergeh dét je vhodng odklad Skolni dothdzky, kierd
md smysl ovsem jen tehdy, pokud nekterd z vise wedengeh
slozek neni dostotelnl rozvinwtd, ale je pravdépodobnost,
Ze béhem odikladwn dojde k tokovgm  kvalitatinim
zméndim, které wmosni dsp&iné zomdjent Skolni dochdzky.
Oddlad. holni dochdzky mivse bt na Skodu tom, kde neni
potieba. DS, ktert jo na Skolni dothdzku  dostatednd
priprosvend po- viech strinkidch, se pak mize ve Skole




nudit, nemotivuje ho, mize se také obHine zovadit do-
skuping o rok mladiich spoluzdkiv, kte#t jsow na niziim
stupni vgvoje. Odklad Skolni dothdzky doporuél likaw
prokticky, S v pripadé potveby U odborng a poradenski
procoviite, bud specidné pedagogické centrum  nebo
pedagogicko—psychologickds poradna

O odklad skolni dothizky si Zddd rodil w reditele Skoly.
Dodoateinyg odklad mize byt reditelem skoly povolen dor
konce prvniho pololetl pryni tridy.

Proo nekteré ditt se viak wmize dodateing odklad a
ndsledng prestup zpét do materské Skoly sttt  velmd
streswjicim o mize ho- +2ce prozivet

D, w kttrgeh je vhodné zamyslet se nad odiladem Skolni/
dothdzky:

- detl zdravotne oslabeni,

- deH s vgrazngm rozumovim opozdénim,

- détl ¢ pomaleSim nebo nerovnomérngm rozumovygm
vgvojem,

- detl nezralé v oblasti sebeobsiunhy,

- dét nezrall v obplosti sociddnd — citove,

- deH vy problimy v oblasi Fellh o komunikalnich
dovednost,

- et § problimy s pozornost a soushredénosti,

- A&t s problemy v rozvoji grofomotoriky,

- déti g problemy v procovnim tempw (vgraznd pomalosth).




Skolni zralost je jednim z dideiitjoh piredpokladic pro-
Skolni dsp&inost, proto- jo nutné zminit zde jeits dalii
Wnformacl, o to- tw, ze pokud je do skoly pi#yoto Aite
nezralé, mize to- w ngf vyvolat dlowhodoby stres, protoze
vjukw Jsow na néf kladeny pozadanky, které vedow k jelno
prefezovind, mize dothdzet ke zvjsend wnonvitelnosti,
vylerpind, zvysenl nemoenosti of. Je zde velké riziko
Skolni nedspésnostl, kierow mnoino- Zakiv prozivd
joko trawmatizujicic U dittte wmizZe dojit k vytvorenis
tzv: syndromuw nedspéiného ditete, kdy se mohow w ne
rozvinowt rivznl formy fobil ze Skoly, poruchy pryjmu
potrany, mohow vznikat poruchy chovini (negativismus,
zvysend  agresivifee a4, rozvoy rady daliicih
psychosomatickgeh projeniv, mivze bgt ovlivnéno formovini
sehepojetl o selpevidomi ditete.

Proto- je velmi didezite, aby do- Skoly vstupovaly dét, které
jsow na Skolni viukw o zallendnis do- kolektivw spolunzikis
KDO URCUJE PRAVIDLA? DITE NEBO RODIC?

It pred vice nei 15 lety popsale zndmds psycholotka
Ceskiiho piwodw JWina Prekopovis v jednl ze v knid
prevrotné zmény, ktert ve vjchove det a vlestne L v celém
nostoveni wmoderni  rodiny nastaly v poslednich
desetiletich. Zatimeo dFive se déti v rodindein




napii kuwltwrami o zvyklostmi prizpisobovely rodiéim —
Sirsim potrebdm celé rodingy, dnes se velmi Eastor rodide
prizpisobwi, o v justtm smysw doslova podiizugi, deétem.
Jegjieh zafmim, rozmarium, niladdm o touwrhdm.

»Respektovat o byt respektovin’ - Zhowd trend ve vgchove
Aetic
Moliéki, bezbronné o roztomildl ,piskle je v mnoha
rodindel tim, kdo- ,tohd za dvitky®. Bohuwzel md toto- stile

v lVoVw/ [! M’l k/ r [lv ’/ m !
odbornikiv negotivnl dopad wna débskow psychikw

Napriklad psycholozka Prekopovi tvrdis ,, ... dite se dostone
do- trvaléiho- neklidw, kterého se nemiize vzdat: Stale musi
prezkowmdnot, jestli vziohy v jeho impérin jete funguji
josHL mw nevsunmow nezddowel jidlo do st jestle se
doduiuje tempo noSeni... Newstile wlddmuti, kontroloving,
provokovind, nwinost bgt ve streduw pozornostl o obrana
protl vjzvim néco se wiit — zde by se eventudlng moily
objevit jeho slabosti — prvddi dite do shresw, kterd se
projevuje neklidem, nervéznim napétim, hyperaktvitow a
SRAZKA S REALITOU

Prekopovéi pontkud neotekidnvant disledky. Misto aby bylo
Aditko, kterimw se v rodine vie prizpiuobuje a ve viem se
mw  vychdzi vt spokojent, sebejuste, sehbevidomé a
vyrovnanid, dothdzi postupenm Eoswn v inferakel




s reddngm Zivotem (Skolka, skola, awtority, vrstewynicd) k
provémw opakw

Molg Hadot# je dezorientovand. VZdyt si byl diky ovidddni
e nejbliziich jist] sdm sehow o najednow se md nE&emun
prizpisobovat!? Je velmi smutnéd pozorovet situact,
kterow popiswje Prekopovi: ,,Panovainl dite by si tak rido
hrdlo, ale toki tody stoji somo- prosti sobéc Must se v mnoha
pripodecihh vzdit hrani s ostotnimi détmi, protoze neni
schopno Cekat, neni schopno se vzddt potieby bygt stredem
pozornosti o v Zddnmém pFipade nesmi hrw proiwit.. Kozdé
stretnudtl s astnimd tzkostmi pocifunge jako zbowveni mocis
Takové stretdvdnt viak potii k uleni!

Miwjicl rodide bohwumzel Costo- (naprosto- Udsky) hiledayi
jinde nez v sobl a v pristupw k vichove. Zdd se tedy, Ze
ol awtorifotind  vichova wadich prababilek, oani
bezbtehd tolerance, volnost a maximdlnl snoha o to- Ate
nijok nefrustrovat nejsow ve vgehove o prawé otechoves.




