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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
7.4.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	žampionová pomazánka, chléb, mléko, ovoce
krupková s bramborami
špagety po boloňsku s masem a sýrem, ZŠ-ovoce
zelenina, Flóra, tmavý chléb, čaj
	1,7
1
1,3,7
1,7

	Úterý
8.4.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	pomazánka z krab. tyčinek, chléb, mléko, ovoce
nudlová s kořenovou zeleninou
plněná kuřecí roláda, vař. brambory, listový mích. salát
šípková pomazánka, rohlík, čaj
	1,4,7
1,3,9
1
[bookmark: _GoBack]1,7

	Středa
9.4.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	vajíčková pomazánka, chléb, čaj, ovoce
kapustová
husitská masová směs, duš. rýže Basmati, zelenina
zelenina, Lučina, celozrnný rohlík, čaj
	1,3,7
1
1
1,7

	Čtvrtek
10.4.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 
Svačinka
	tvarohový krém, chléb, mléko, ovoce
rajčatová s kapáním
přír. hov. roštěnka, vař, brambory, červená řepa
ovocný pudink, piškoty, čaj
	1,7
1,3
1
1,3,7

	Pátek
11.4.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd
Svačinka
	zelenina, pomazánka z drůb. jater, chléb, mléko
slepičí ragů
nudle s tvarohem, ZŠ-ovoce
sýr Emental, rama, lněný chléb, čaj
	1,7
1,7,9
1,3,7
1,7



Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Saňáková, V. Vyorálková, Š. Neprašová


image1.jpeg
JAROSOV





