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	Obsahuje alergeny

	Pondělí
16.12.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	hrášková pomazánka, chléb, mléko, ovoce
jáhlová s mrkví a petrželkou
přír. vepř. žebírko, pečené  brambory, dresink, ZŠ-ovoce
pečené mufinky, čaj
	1,7

1,7
1,3,7

	Úterý
17.12.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	pomazánka z Camembertu, veka, mléko, ovoce
dýňový krém
pečené trhané kuře, duš. rýže, míchaný  kompot
zelenina, Flóra, tmavý chléb, čaj
	1,7
1,7
1
1,7

	Středa
18.12.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	pomazánka z tresčích jater, chléb, mléko
masová rychlá
tvarohové knedlíky s meruňkami sypané opraženou strouhankou
zelenina, ochucené Smetanito, podmáslový rohlík, čaj
	1,4,7
1,9
1,3,7

1,7

	Čtvrtek
19.12.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd 

Svačinka
	sýrová s ajvarem, lněný chléb, mléko, ovoce
čočková
hov. kostky na kmíně, vař. brambory, zelenina
nutela, rohlík, čaj
	1,7
1
1
1,6,7,8

	Pátek
20.12.
	Přesnídávka
Polévka
Oběd
Svačinka
	pečená raženka, mléčný koktejl, ovoce
zeleninová s ovesnými vločkami
boloňské špagety se sýrem, ZŠ-pečený perník s ovocem
vař. vejce, rama, chléb, čaj
	1,7
1,9
1,3,7
[bookmark: _GoBack]1,3,7


Změna JL a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.
Součástí každého jídla je vždy i nápoj – (neslazený nápoj, slazený ovocný nápoj, čaje, mléko, ochucené mléko)       										 7 
Vedoucí jídelny: A. Lacúšková        Kuchařka:  R. Saňáková, V. Vyorálková, Š. Neprašová
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